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Teilhabe-Rund-Brief

Lieber Leser, liebe Leserin,

der neue Teilhabe-Rund-Brief ist da.

Darin finden Sie wieder aktuelle Informationen und Termine.

In dem Teilhabe-Rund-Brief steht nur die mannliche Form.

Zum Beispiel: Experte.

Gemeint ist damit immer auch die weibliche Form.

Sie heil3t dann: Expertin.

Der Text ist so besser verstandlich.

Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, dann melden Sie sich gerne

bei Janet Siebert.

03641 334395

janet.siebert@lebenshilfe-thueringen.de

Wir freuen uns Uber lhr Interesse, lhre Mitarbeit und vor allem
uber lhr Wissen als Experten.

Viel Spaf3 beim Lesen!


mailto:janet.siebert@lebenshilfe-thueringen.de
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Wichtige Informationen

1. Wissen zur Rente
Bin ich alt, gehe ich in Rente.

Wissen finden Sie unter
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https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/LS/Rente/rente.html

Auf dieser Seite finden Sie
Informationen zu Rente, Reha und Antragen

in einfacher Sprache.

2. Informiert sein!
Ich kenne mich aus und

weil3, was in Deutschland passiert.

Ich erhalte Informationen unter:
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https://www.nachrichtenleicht.de/
Auf dieser Seite finden Sie
Nachrichten aus Deutschland zum Horen und Sehen

in einfacher Sprache.


https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/LS/Rente/rente.html
https://www.nachrichtenleicht.de/
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3. Politik in Thiringen

Welt-Alphabetisierungs-Tag am 8. September

Der Minister des Thuringer Ministerium fur Bildung,
Wissenschaft und Kulur (TMBWK)

Herr Tischner sagt:

.Ziel ist es, allen Menschen die Moglichkeit zu geben,
ihre Fahigkeiten zu erweitern und selbstbestimmt am gesellschaftlichen Leben

mitzuwirken.”

Nach der LEO-Studie

der Universitat Hamburg

kann jeder 5.Mensch in Deutschland
Texte lesen und schreiben,

jedoch fehlerhaft und sehr langsam.

Volks-Hochschule bieten spezielle Lese- und Schreibkurse an.
Mit-Machen und Beratung sind jederzeit moglich -

anonym und kostenfrei.

/s
@ 0800 8989789
Tﬁj

https://www.hier-lerne-ich.de/
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Digitaler Teilhabe-Stamm-Tisch

Ich lade Sie herzlich zum

-

digitalen Teilhabe-Stamm-Tisch ein.

Wann genau?
Donnerstag, 9. Oktober von 16 bis 17 Uhr.
Wo?

Digital im Internet.

Das Thema ist;

e Wer sind Sie?

e Was brauchen Sie?
e Wie kdnnen wir uns unterstiutzen?
e Und wenn die Zeit reicht,
,Wie wollen wir wohnen?
Wenn Sie teilnehmen mochten,

melden Sie sich an bei:

janet.siebert@lebenshilfe-thueringen.de 03641 334395

=<

FUr die Teilnahme am digitalen Teilhabe-Stamm-Tisch ist eine Anmeldung
notig.
Ich freue mich, Sie zu sehen.

lhre Janet Siebert


mailto:janet.siebert@lebenshilfe-thueringen.de

Teilhabe-FOrum

THURINGEN

Tipps und Empfehlungen

1. Lesen
Gemeinsam Lesen in der Familie ist eine Beschaftigung.
Lesen Lernen ist schwierig.

Gut Lesen kdénnen Sie die Blcher vom Lauter-Verlag.

https://www.lauterverlag.de/

Auf dieser Seite finden Sie Bucher vom Lauter-Verlag.

2. Hilfs-Mittel
Sie benotigen ein Hilfs-Mittel zum Sprechen?
Sie benotigen ein Hilfs-Mittel zum Horen?

Sie bendtigen ein Hilfs-Mittel zum Lernen?

https://www.hilfsmittelfinder.de/

Auf dieser Seite finden Sie eine Beratung zu Hilfs-Mitteln.


https://www.lauterverlag.de/
https://www.hilfsmittelfinder.de/

3. MOBIL
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Sie wollen allein von A nach B kommen?

Sie sind bei Verkehrs-Regeln unsicher?

Kg

2. https://www.mobilitat-lernen.de/startseite

Auf dieser Seite finden Sie Infos zu Verkehrs-Regeln

Termine

1. Oktober

10. Oktober

5.0ktober

3.Dezember

Internationaler Tag der dlteren
Menschen

Welttag fur psychische Gesundheit

Online-Befragung an Eltern
Schulalltag von Kindern mit Behinderung
Link zur Befragung:

dimr-
huerden.limesurvey.net/6865197?lang=de

Inklusives Forum:

Mit-Denken. Mit-Reden. Mit-Machen.
Fachtag fur alle

in Weimar

Einladung folgt
6


https://www.mobilität-lernen.de/startseite
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Umfrage Deutscher Familienverband Landesverband Thuringen e.V.

Deutscher
Familienverband

Umfrage zur Nutzung
barrierefreie Freizeitangebote

Durchgefuhrt vom Deutscher Familienverband, Landesverband Thuringen e.V.
https://www.dfv-thueringen.de/
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Bilderquellen:; Bilder: © Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.,

Illustrator Stefan Albers, www.pixabay.com
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